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DISERTANTE:
e Licenciado T.F. Oscar Ronzio

o Profesor Titular, "Agentes Fisicos Aplicados”, Carrera de Kinesiologia; Universidad
Maimoénides, Argentina.

o Docente, "Agentes de Terapia Fisica", Carrera de Terapia Fisica; Universidad del Salvador,
Argentina.

o Prof. Adjunto “Kinefisiatria Computacional”, Universidad de Morén, Carrera de Kinesiologia,
Argentina

o0 Miembro de la C. D. de la Sociedad Argentina de Fisioterapia.

o Miembro de la C. D. de la Sociedad Argentina de Medicina Antiaging.

CARGA HORARIA: 21 horas catedra.

PROPOSITO

El objetivo de este curso es brindar al profesional una completa actualizacién teérico-practica en
electroestimulacion. Se realizaran talleres de electroestimulacién aplicada a las patologias estéticas y
traumatoldgicas-deportivas con dinamometria digital donde se medira la fuerza inducida por las diferentes
corrientes y se graficaran curvas tension/tiempo en la computadora para una mejor compresion de los
efectos fisiol6gicos generados.

Los asistentes podran medir su equipo en un osciloscopio digital para conocer exactamente las
caracteristicas técnicas de su equipamiento y asi aprovechar al maximo sus efectos fisiolégicos.

PROGRAMA

¢ Comprendiendo que es una corriente y sus caracteristicas: Bases fisicas — Efectos. Proyecciéon
de oscilogramas, graficos y videos de mediciones.

¢ Neurofisiologia de la contraccion muscular normal.

e Tipos de corrientes

Electroestimulacion mediada por baja frecuencia:
o Diferencias entre viejos tipos de corriente y los nuevos.
Bases fisioldgicas de la electroestimulacion.
EENM (Electroestimulacién Neuromuscular).
Porqué no se deben emplar corrientes unidireccionales.
Porgqué no sirven las diadinamicas para electroestimulacion.
Cbémo reconocer la calidad de una corriente eléctrica observando la contraccion.
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e Electroestimulacion mediada por corrientes de media frecuencia.

Corrientes Rusas o de Koth, un mito o una realidad?

Modificaciones actuales de las corrientes rusas (neo-rusas).

Corrientes Interferenciales tetra y bipolares.

Porqué las interferenciales no son efectivas para electroestimulacion.

Nuevas corrientes empleadas mundialmente.

Diferencias neurofisioldgicas entre las bajas frecuencias y las medias frecuencias.

e Electroestimulacion para drenaje linfatico a través de las bombas impulso aspirativas.

e Electroentrenamiento

e Taller practico
¢ Mediciéon de equipos.
e Medicidon de la fuerza motora voluntaria isométrica con dinamémetro digital.
e Demostracion y practica de las diferentes técnicas segun el equipo con el que se cuente.

Evaluacion final de los conceptos adquiridos.

Lugar: Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Aranceles:

Reserva antes del 8 de enero 2010:
Profesionales: $520
Estudiantes y profesionales socios de las instituciones auspiciantes: $420

Del 8 de enero 2010 al 5 de febrero:

Profesionales: $650

Arancel Estudiantes y profesionales socios de las instituciones auspiciantes: $550
Extranjeros:

Reserva antes del 8 de enero 2010: 170 ddlares
Del 8 de enero 2010 al 5 de febrero: 250 dodlares

INFORMES E INSCRIPCION

e Email: cursos@agentesfisicos.com

e Tel: 011.156.214.2201



